
筑梦大道·新时代“大思政”创新发展

海南优秀案例

推荐省（区、市） 海南工商职业学院

案例题目
以“三色三维养优学堂”打造职业院校“大思政”育

人体系

案例简介

“南海桄榔，西洲学堂。养优文脉，源远流长。琼州群贤，歌声嘹亮，梦想

从这里扬帆起航……”传唱着《养优之歌》的海南工商职业学院位于国兴大道东

侧，不仅延绵着攀丹古村七百余年的不衰文脉，更是中国（海南自贸港）青年筑

梦大道的重要节点，汇聚着丰富且立体的思政教育资源、实践教育资源，倾力于

青年学子的成长成才，以期为自贸港建设发展贡献力量。

养优文化源自明代教育家、政治家唐胄在攀丹村创办“养优书院”（后更名

西洲书院），经过不断的传习与阐发，养优文化已成为海南工商职业学院的办学

特色所在。“养优”包含了养优秀品德、养优容胸怀、养优良习惯、养优异学业

等四大方面，作为“一训三风”（养优校训、校风、教风、学风）的核心与灵魂，

“四优”在育人实践中发挥着引领作用。

在“朝日红”“深海蓝”“原野绿”“柠檬黄”“活力橙”“象牙白”等六大“青

春底色”的基础上，我校以大学生人文素质教育研究基地为基础平台，整合资源

优势，采撷其中红、蓝二色为主色，调以琼州传统文化之“古色”，深度改革思

政课实践教学模式，推进具有地域特色与校本特色的“大思政”学生创新发展体

系的构建。

经过不断摸索与实践，我校创设了“大思政”背景下的“三色三维养优学堂”

学生创新发展模式，即设置红色琼崖、蓝色海南、古色琼州等“三色”内容板块，

挖掘地域特色文化资源的思政功能；以“理论+实践”“线上+线下”“校内+校外”

的三维成长发展空间，促进“大思政”创新发展体系的构建，最终达成既符合青



少年成长特点，同时又对接自贸港发展需求的“养优”育人目标。

图 1.“三色三维养优学堂”育人模式

案例创新点

1. 优化思政实践课程内容板块，创新育人实践模式。“三色三维养优学堂”

以在地体验为起点，提炼海南地方文化中的特色资源，结合理论与实践、线上与

线下、校内与校外三个维度，以活页单元的任务驱动模式促使学生主动以走读的

方式进入的立体场域学习探究，并将获取的信息凝练、分解并转换为思政知识元

素，提升素养；同时，在教师的引导达成由体验性认知上升到理论思考与价值判

断，成为积极主动的信息加工者、意义建构者、行为实践者，甚至由学习者变成

地域特色优秀文化的积极宣讲者与传播者。

图 2.融合地域文化特色的“三色三维养优学堂”内容板块



2.打造立体空间育人场景，创新发展环境。一是建立在线的 “养优文化资

源库”，帮助学生深入了解地域特色文化，提升了学生的人文素养。二是通过地

方文化教材和活页实践手册的开发，增强线下实训课程与志愿活动的规范性与趣

味性。校本教材与资料《唐胄养优文化读本》《唐胄养优文化研究资料选编》《南

溟书札——养优文化拓展读本》《尺素传芳——养优文化走读手册》的编写，为

学生创新成长提供了强大的资源支持。三是设计“养优文化”视觉形象标识系统，

使学生濡染海南之美。学校以蓝白色调为主，将蓝色海洋文化等贯穿于校徽、校

旗、环境导视形象标识、形象宣传标识之中；在校园中设“养优路”“养优广场”

“西洲路”“西洲湖”“西洲桥”“西洲石”等人文景观，打造“养优文化墙”“养

优文化长廊”等红色文化、古色文化宣贯场所，全方位建设“养优”文化育人环

境。“三色”辉映，色味俱全，构建立体的“大思政”成长空间，实现“三全育

人”的教育目标以及服务自贸港建设的目的。

图 3.养优文化资源库基本框架及资源呈现形式

3. 探索思政课程“三教”改革路径，创新育人改革举措。依据立德树人的

根本任务，“三色三维养优学堂”旨在引导教师“教练型”发展、教材“活页式”

发展、教法“任务式”发展，以思维导图教学法、沉浸式情境体验法等创意性教

学方法推进学生思维的拓展与学习空间的拓展，“养优之师”与“养优之星”共

同成长，学院发展与海南建设协同并进。



案例效果说明

1.校内青年成长迅速。随着“三色三维养优学堂”的推进与实施，青年学生

对本土文化的自信心以及自豪感增强，综合素养得到大幅度提升，能够自愿自觉

担负建设自贸港的历史使命。我校培养的“养优之星”星光熠熠。如，背着母亲

上大学的陈重私，曾获 2019 年“中国大学生自强之星”、海南省“向上向善·孝

老爱亲好青年”荣誉称号；2021 年当选第八届全国道德模范、海南省道德模范；

2022 年当选海口市道德模范。坐在轮椅上的吴昌宇，身残志坚，专利频出，2021

年共青团海南省委授予其“向上向善海南好青年”之“勤学上进好青年”称号。

数十位“养优之星”成为全校学生的学习榜样。同时，青年教师队伍成长迅速。

近年来，获海南省高校思想政治理论课青年教师教学基本功比赛奖项 7 项，海南

省高校辅导员素质能力大赛奖项 3 项。

2.校园文化气息增浓。我校创设的“养优大讲堂”，截至 2022 年 8 月，已邀

请校内外专家开展 66 场讲座，成为省内知名的文化传播平台；打造的养优文化

墙并设计养优文化标识系统，面向大中小学生以及社会公众，宣扬琼崖红色文化、

琼州古色文化、南海蓝色文化；舞台剧《回望西洲》列入“海南省高校原创文化

精品推广行动计划”，多次公演下乡，反响热烈。近年来，我校学生在创新创业

大赛、中国大学生计算机设计大赛、大学生艺术展演等活动中佳绩频出，获得国

家级、省级奖项数十次。

3.服务区域经济文化建设成效显著。首先，毕业生就业留琼率年均 90%以上，

位居全省高校前列，学生的道德品质和职业素养得到用人单位及省委省政府的肯

定。截止 2021 年底，我校志愿者共开展志愿服务活动 562 次，参与总人数 5655

人，总时长 26374 小时，“红色文艺青骑兵”暑期三下乡志愿服务队，荣获海南

省大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践优秀团队。学生在潜

移默化中立德养优，通过榜样的力量涵养胸怀、完善人格，不断增强社会责任意

识。第二，思政课部青年教师多次配合省委、区委、街道办的工作，宣讲廉政文

化、家风文化等，为区域发展规划提供文化信息支持。同时，青年教师积极参与

各类国家、省级文化交流活动，为区域经济发展献言建策。如，2022 年 4 月，



与琼山区纪委、国兴街道党工委合办廉洁文化大讲堂，以《学以养优 俭以养廉》

为题，宣讲海南廉政史；7-8 月，配合区纪委与海口广电录制《海口大讲堂》之

《琼山清风》节目，主讲的《冯白驹的传奇人生》《攀丹唐氏》两个系列均在电

视台播出并上线海广网，社会反响良好。

4.应用范围广泛。首先，学校领导及相关部门多赴省内中、高职院校交流中

华传统文化融入思政教学心得。台湾首府大学、台湾健行科技大学、台湾明道大

学等高校及中华职教社派代表来校调研座谈，我校派相关负责人及学生到新加坡

等地进行“海外华裔青少年中国寻根之旅”“琼港澳青春同行”等中华优秀传统

文化交流活动。第二，教材与资料研发深、应用逛。开发的教材《唐胄养优文化

读本》多次翻印，使用人数逾万名。《南溟书札——养优文化拓展读本》（中国新

能源出版社，2020）的出版获得了海南省思政专项基金的资助。依据“三色三维

养优学堂”三色模块而开发的活页实训手册任务模块可迁移，内容颗粒易更换，

成果增值速度快、发展前景好。第三，教学方法灵活，推广深。“走读海南”任

务驱动式教学在 B 站打造成果共享平台，广受青年学生的喜爱和欢迎。思政实践

课堂之“思维导图”教学法推广并应用于北京蒙台梭利小胡桃儿童之家、辽阳职

业技术学院等，另外我校青年教师还打造了微信公众号“思维导图科研圈”等线

上思政教学信息与资源平台。

5.成果受到媒体高度关注。海南特区报刊载《海南工商职业学院办学魅力探

究：学生培养有一套 社会各界都点赞》（2020 年）、《海南工商职业学院为学生

铺就成才就业路》（2022 年），均大版面报道我校办学特色和青年学生的就业、

创业情况。疫情防控期间，海南特区报、海口日报、人民网等多家媒体点赞我校

志愿活动成效。

案例呈现



1.古色琼州

左图：原创校史剧《回望西洲》，讲述海南先贤唐胄一心为民、清廉为官的故事

右图：校长田巨平教授讲授楹联文化并在全国范围内征集海南文化楹联以打造养

优文化长廊

http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-05-30/content-13331.html

2.红色琼崖

http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-05-30/content-13331.html


3.蓝色海南

海南省博物馆志愿服务基地

4.养优文化教、专著

5.青年教师成长



6.养优学子优秀代表



7.走出象牙塔的养优学堂

“三色三维养优学堂”进入文坛社区，为学生和社区居民讲述海南历史文化

“三色三维养优学堂”走进攀丹古村，为调研干部介绍海南廉洁文化

http://szkjx.hntbc.edu.cn/2022_01/10_08/content-16858.shtml

http://szkjx.hntbc.edu.cn/2022_01/10_08/content-16858.shtml


校内疫情期间的清廉文化大讲堂（腾讯会议云直播+线下宣讲）

http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-04-24/content-13087.html

走进街道办（为凤翔街道干部宣讲廉洁文化）

走进企业（国兴街道日月党群）

http://qsqzf.haikou.gov.cn/hksqsqzf/jrqs/202205/26d58d61fd0343d0909c7f4

e4c615690.shtml

http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-04-24/content-13087.html
http://qsqzf.haikou.gov.cn/hksqsqzf/jrqs/202205/26d58d61fd0343d0909c7f4e4c615690.shtml
http://qsqzf.haikou.gov.cn/hksqsqzf/jrqs/202205/26d58d61fd0343d0909c7f4e4c615690.shtml


海口广电-海口大讲堂栏目宣讲琼山清风，同步上线海广网、抖音等平台

86:/ 复制打开抖音，看看【HKTV《海口大讲堂》的作品】# 知识分享 # 每天学

习一点点 # 琼山清风 海... ξCEIfs9v8dKXu8ΔΔ

8.其他相关链接

（1）海广网公众号：海口大讲堂之琼山清风：

https://mp.weixin.qq.com/s/B1dAN0t2sV6H8L4jcNS4ig

相关校内简讯：

http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-08-09/content-13404.html

http://www.hntbc.edu.cn/html/717/2022-07-19/content-13388.shtml

（2）学术交流：

http://szkjx.hntbc.edu.cn/2021_12/06_08/content-15851.shtml

http://szkjx.hntbc.edu.cn/2020_12/02_08/content-14220.shtml

（3）思维导图线下教学：

http://www.hntbc.edu.cn/html/717/2022-04-13/content-13110.shtml

https://mp.weixin.qq.com/s/B1dAN0t2sV6H8L4jcNS4ig
http://www.hntbc.edu.cn/html/48/2022-08-09/content-13404.html
http://www.hntbc.edu.cn/html/717/2022-07-19/content-13388.shtml
http://szkjx.hntbc.edu.cn/2021_12/06_08/content-15851.shtml
http://szkjx.hntbc.edu.cn/2020_12/02_08/content-14220.shtml
http://www.hntbc.edu.cn/html/717/2022-04-13/content-13110.shtml

