
筑梦大道·新时代“大思政”创新发展
全国优秀案例

推荐省（区、市） 中国航油团委

案例题目 1+4 青年讲师团

案例简介

在共青团中央、中央企业团工委和全国民航团委的关心指导下，按照《共青

团中央关于在全团实施“青年讲师团”计划的通知》要求，近年来，中国航油以

“党建带团建”“党建强团建”为遵循，以开辟党建引领企业治理的新路径为目

标，以“青年精神素养提升工程”和“青马工程”为重点，创新启动中国航油“1+4”

青年讲师团宣讲工程，以“先学一步、学深一层、学厚一度”为标杆，纵深推动

理论宣讲在基层组织扎根落地，进一步走入青年、融入青年、赢得青年。深化巩

固“学习二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题教育实践活动成果，全力打造

航油青年锤炼政治素养、练就过硬本领的基地和摇篮，助推团青工作迈上新台阶。

案例创新点

1.创新讲师团结构

中国航油“1+4”青年讲师团，其中“1”是指一支党建带团建名誉导师队，

“4”是由安全管理、技能创新、青马工程、素养提升 4 类专业方向组成的青年

讲师团，既涵盖中心工作，又凸显党建引领作用。

2.融合创新特点

以 5 个宣讲方面全方位涵盖航油青年成长成才发展及本职工作岗位要点，充

分利用个人和团队的创造性思维，立体式、全方位、全领域多方面提升航油青年

素质能力，使讲师团打破传统惯性思维，可组合形成 120 种宣讲模式的具有交互

功能的团队。

3.从“青年听”到“青年讲”

用小切口反映大主题，用小故事阐释大道理，一批青年讲师团“轻骑兵”活

跃在航油一线，利用年轻化队伍更懂青心的特点，推动中国航油青年讲师团由“青



年听”转向“青年讲”。

4.从“蓝领工”到“演讲家”

要有理论的功底、融合的功夫、表达的功力，才能拿得起青年讲师团的“话

筒”。以青年基层优秀员工为主的青年讲师团队伍，塑造基层青年榜样从“蓝领

工”到“演讲家”，既锻炼“讲师”又鼓舞“学生”，掀起人人可为小讲师、人

人可授一堂课的浓厚学习氛围。在宣讲过程中，在团内组内外、导师与讲师之前

的碰撞中，青年讲师团成员也收获了飞速成长。

5.从“连线式”到“互动式”

营造互动式分享、沉浸式感悟宣讲氛围，讲师团队伍以中国及大区域为划分，

深入全系统各地区基层及边陲一线，分批次的持续推进覆盖全域、贯穿全年的调

动宣讲工作。

案例效果说明

1.为青年员工“搭台子”。一年来，中国航油“1+4”青年讲师团推出精品

安全管理课 25 门，结合“喜迎二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题教育实

践活动，通过“线上＋线下＋回播”多种形式开展课程讲授。全年开展基层宣讲

30 余次，覆盖青年 4860 余人，团员青年理论学习覆盖率从 89.6％提升至 100％。

同时，建立 6 个宣讲队伍，分 6 批次持续推进覆盖全域、贯穿全年的调研宣讲工

作，青年理论武装水平进一步强化。此外还依托延安、遵义等具有代表性和教育

意义的红色供应站，将宣讲教育于青年精神素养红色教育基地相结合，为青年学

习提供“红色课堂”。在宣讲过程中，通过与青年面对面交流，对青年素养、团

青工作及“三个问题”等方面开展全系统调研 253 次。

2.为青年员工“架梯子”。以中国航油“青年讲师团”为载体，在基层团支

部和一线青年中广泛开展宣讲系列活动。通过搭建展示、竞技等平台引领中国航

油青年练就过硬本领，增强工作主观能动性。“讲师”们自我磨炼，稳步提升，

涌现出全国基层理论宣讲先进个人、中央企业政研会 2021 年度优秀研究成果二

等奖、2021 年中国工业互联网安全大赛航油赛道一等奖、2021 年“全国优秀共

青团员”等优秀个人荣誉；“学生”们，积极响应深受启发，通过“1+4”讲师



团的引领作用，在中国航油全系统掀起了“人人可为小讲师”的热潮，各下级团

组织建立了“天府青年说”、“航油青语、民航筑梦”志愿服务讲解队等优秀宣

讲队伍，讲师团同集团优秀先进个人一同推出“迎学二十大，团课开讲啦”、“传

播党政好声音”、“争做安全吹哨人”等周边青年宣讲栏目，逐步影响着更多青

年“赶考之路”上交出新的优异答卷。

3.为青年员工“压担子”。聚焦学思共建,以讲师团 5 个宣讲方向为研究方面，

突出矩阵理论优势，成立研讨小组。技能创新方面，在沿海地区创建素养提升创

新基地，带领航油青年扎根重点工程、重大项目。在青马工程研究方面，打造标

杆“青马工作室”,推出了一系列具有重要的学术影响力和央企影响力的学术成

果，建立了“三育人基地”品牌，在众多中央企业中脱颖而出，成为中央企业

12 家“青马工程”试点单位之一，践行了‘请党放心、强国有我’的青春誓言”。

案例呈现

1.2022 年 8 月 3 日中国青年报一版刊发《“1+4”青年讲师团迈上新台阶》

http://news.cyol.com/gb/articles/2022-08/03/content_v5XXeIl54.html

2.中国航空油料集团有限公司《青春与我》歌曲

中国航空油料集团有限公司《青春与我》_腾讯视频 (qq.com)

3.《我们永远跟党走》主题视频

https://www.bilibili.com/video/BV1XD4y1r7q7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd

_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf

4.《“1+4”青年讲师说》（青年讲师团 VCR）

https://www.bilibili.com/video/BV1sR4y197k7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd

_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf

http://news.cyol.com/gb/articles/2022-08/03/content_v5XXeIl54.html
https://v.qq.com/x/page/y3343jjeyn8.html
https://www.bilibili.com/video/BV1XD4y1r7q7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf
https://www.bilibili.com/video/BV1XD4y1r7q7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf
https://www.bilibili.com/video/BV1sR4y197k7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf
https://www.bilibili.com/video/BV1sR4y197k7/?spm_id_from=333.999.0.0&vd_source=a3e8120bdeb87ee086ff91a8a80dd9cf

